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La tua missione Regole del gioco
E’ una verità universalmente riconosciuta che una giovane 

eroina di Jane Austen debba cercarsi un marito, e tu non fai 
eccezione alla regola. Ti chiami Elizabeth Bennet, sei dotata di 
una bellezza passabile e di modeste qualità, hai una mente vivace 
e la risposta sempre pronta. Sei la figlia di due genitori che, anche 
se non brillano per intelligenza, sono pieni di buone intenzioni. 
Vivi con loro e le tue quattro sorelle: Jane, Mary, Kitty e Lydia 
nel villaggio di Longbourn, vicino alla città di Meryton, nel sud 
dell’Inghilterra. 

Sei di temperamento solare e fino a oggi hai trascorso il 
tuo tempo a leggere, camminare e apprezzare la società che 
Meryton ti poteva offrire, per quanto limitata. Ciò nonostante 
un avvenimento recente rischia di turbare la tua tranquillità: un 
uomo molto ricco ha appena affittato la tenuta vicina. Questo 
cambiamento di circostanze, se può sembrare insignificante, è 
il primo di una lunga catena di avvenimenti che ti porteranno 
ad affrontare decisioni difficili e scelte sconvenienti per quanto 
riguarda i tuoi partner di ballo.

Avendo a tua disposizione solo la tua vivacità mentale e il tuo 
buon senso naturale, la tua missione è quella di riuscire a sposarti 
sia per ragione che per sentimento, eliminare i pretendenti 
indesiderati ed evitare gli scandali familiari che certamente 
rovinerebbero ogni qualsivoglia speranza di trovare un buon 
partito, tanto per te quanto per una delle tue sorelle.

Questo non è un libro come gli altri e non deve essere letto 
dall’inizio alla fine. 

Raccoglie diverse avventure e il tuo percorso dipenderà dalle 
scelte che farai man mano. 

Il successo (o il fallimento!) della tua missione dipenderà dalle 
tue decisioni, per cui rifletti bene prima di scegliere...

Le tue scelte determineranno, dunque, il tuo percorso, ma il 
successo dipenderà anche dalla tua abilità nelle cinque categorie 
seguenti: Qualità, Intelligenza, Autostima, Relazioni e Fortuna 
(intesa sia in senso di sorte che di denaro). 

Su fogli separati fai una lista per ognuna delle cinque categorie. 
Poniamo che tu parta con una dotazione elevata di Intelligenza 
e Autostima (200 punti per ognuna), ma deplorevolmente bassa 
di Fortuna (50 punti solamente) e nulla per le categorie delle 
Qualità e delle Relazioni. Per aumentare le tue chances di fare un 
buon matrimonio, devi provare a migliorare le tue dotazioni e a 
guadagnarti più Relazioni e Qualità. Durante questa avventura, 
avrai tempo e modo di accrescere le tue dotazioni superando dei 
test e rispondendo a delle domande. 

Ma attenzione! Se è vero che in questo modo ti è possibile 
vincere dei punti, puoi anche perderli, fatto che può far sprecare 
le tue chances di un matrimonio felice e ripercuotersi sull’esito 
dell’avventura.

Se la semplice idea di annotare i punteggi ti fa venire le 
palpitazioni, non temere: se preferisci, puoi anche decidere di non 
segnare i punteggi. Quando ti viene chiesto di verificarli, scegli 
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semplicemente una delle opzioni fra le due che ti sono proposte.  
Ora puoi cominciare l’avventura.
Buona fortuna!

Fase uno
La notizia che l’area vicino a Netherfield Park è stata presa in 

affitto da un uomo da oltre cinquemila pounds all’anno di rendita 
rende particolarmente lieta tua madre, che si convince subito che 
le possibilità che le sue figlie ottengano un matrimonio vantaggioso 
si siano immediatamente moltiplicate.

Vieni a sapere dai tuoi vicini, Sir William e Lady Lucas, che 
Mr. Bingley è piuttosto giovane, straordinariamente bello, 
estremamente simpatico e, ciliegina sulla torta, scopri che ha 
intenzione di presentarsi alla prossima festa cittadina con un bel 
gruppo di amici.

Niente male come inizio. Vinci 10 punti di Fortuna.

Nulla potrebbe essere più entusiasmante. Il piacere di ballare 
dista solo un passo dall’innamorarsi, e tua madre nutre le più grandi 
speranze di vedere una di voi conquistare il cuore di Mr. Bingley. 
Quando fanno il loro ingresso nella sala da ballo, sono solo  in 
cinque: Mr. Bingley, le sue due sorelle, il marito della primogenita 
e un altro giovane uomo.

Piuttosto ridotto “il bel gruppo di amici” no? E tra loro 
ci sono solo due giovani papabili. Mr. Bingley è già una 
delusione e non l’hai ancora neppure incontrato.

Mr. Bingley è un gentleman di bell’aspetto; è avvenente e ha dei 
modi spontanei e naturali.
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Le sue sorelle sono molto belle, di un’eleganza sicura; suo 
cognato Mr. Hurst ha l’aria  del gentiluomo, ma manca di maniere 
e grazia.

Il suo amico Mr. Darcy attira subito l’attenzione per la sua 
statura, i lineamenti raffinati e piacevoli, la sua nobile allure, e per 
il pettegolezzo che circola dopo cinque minuti dal suo arrivo, che 
lo vorrebbe possessore di una rendita di oltre diecimila pounds 
all’anno.

Così ci siamo. Vinci ancora 20 punti di Fortuna.

Gli uomini lo descrivono come una brava persona mentre le 
donne sentenziano che sia decisamente meglio di Mr. Bingley, 
e tutti lo guardano con ammirazione fino a metà serata,  fino a 
quando le sue maniere cominciano a deludere e la sua popolarità 
crolla. 

Tutti si accorgono che si tratta di un uomo superbo, che guarda 
tutti dall’alto in basso e a cui piace solo essere compiaciuto. Neppure 
la sua immensa proprietà nel Derbyshire lo salva dall’essere 
giudicato un uomo sgradevole e antipatico, tanto che non lo si 
considera più neppure degno di un confronto con il suo amico. 
La tua opinione personale in merito è ben presto fatta, quando, 
causa penuria cavalieri, sei costretta a rimanere seduta per due giri 
di balli. Ti ritrovi abbastanza vicina a Mr. Darcy e a Mr. Bingley 
per riuscire a sentire una loro conversazione in cui quest’ultimo fa 
notare all’amico che sei senza accompagnatore. Mr. Darcy si gira 
un attimo per guardarti, incrocia il tuo sguardo, si volta indietro 
e dice freddamente: “E’ passabile, ma non abbastanza carina da 
farmi scomodare; e non sono dell’umore per prestare soccorso alle 
ragazze scartate dagli altri uomini”.

Povera te! Ostenti indifferenza, ma non è certo ciò che 
provi! Perdi 10 punti di Autostima.

Tutto ciò ti lascia animata da sentimenti tutt’altro che cordiali 
nei confronti di Mr. Darcy. Ma reagisci in fretta e presto racconti 
con grande umorismo questa storia alle tue amiche e in famiglia. 
Dopo aver condannato il suo comportamento in linea generale, 
tua madre sfocia in un risentimento dato dal suo disinteresse nei 
tuoi confronti e, con il suo tipico senso per l’iperbole definisce Mr. 
Darcy come “la più tronfia, la più sgradevole persona che abbia mai 
incontrato”.

 
E’ ben lontana però dallo scoraggiarsi, e quando siete tutte di 

ritorno a casa e fate il bilancio della serata, appare subito evidente 
che, sulla base del fatto che Jane ha ballato con Mr. Bingley almeno 
due volte in tutta la sera, vostra madre nutre grandi speranze di 
vederlo diventare presto suo genero. La cosa la rende molto felice 
anche perché Jane “è sempre stata la sua figlia preferita”.

Mentre tu continui a essere una delusione.

Dopo qualche giorno, accompagnata da Jane, vai a fare visita 
alle signorine di Netherfield Park, e la cortesia vi viene ricambiata 
con un’adeguata accoglienza. Non riesci a fartele piacere del tutto, 
anche se la loro gentilezza nei confronti di Jane ti sembra di buon 
auspicio, perché è certamente un riflesso dell’ammirazione che il 
loro fratello prova per lei. Sei convinta che lui ammiri Jane; ed è 
ugualmente evidente per te che Jane si stia innamorando di lui. 
Anche se, con la sua compostezza, il rischio che il resto del mondo 
se ne accorga è molto remoto.
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Occupata come sei a osservare le attenzioni di Mr. Bingley 
verso tua sorella, non noti subito che Mr. Darcy, che ci aveva tenuto 
molto a precisare tanto a se stesso che ai suoi amici, che non eri poi 
questo granché, si unisce alla conversazione che stai intrattenendo 
con i tuoi amici. 

Ti serve qualche giorno per renderti conto della gravità di 
questo comportamento, quando Mr. Darcy si avvicina a te e a 
Charlotte mentre siete nel pieno della conversazione, durante una 
serata organizzata dal padre della tua amica, Sir William. 

Sei furiosa a causa dell’impertinente indiscrezione di Mr. Darcy. 
“Come osa?” esclami piena di indignazione. 

Mentre stai lì in piedi a guardare la pista da ballo, ti rendi conto 
del proposito di Sir. William. Si sforza di entrare nelle grazie di 
Mr. Darcy esprimendogli il suo grande amore per la danza. La gran 
parte del loro discorso ti sfugge, poi, a voce alta, Sir William insiste 
affinché tu e Mr. Darcy vi uniate per un ballo. Ti allarmi subito. 
Niente è più lontano dai tuoi desideri che ballare con Mr. Darcy. 
Inoltre non hai nessuna voglia di ballare con un uomo che ti trova 
appena “passabile” per degnarsi di invitarti.

Accanto alla lista delle tue “Qualità”, comincia a segnare 
anche i tuoi “Difetti”. Assicurati di lasciare abbastanza 
spazio, ne avrai bisogno.

Annota “Rancorosa” nella lista dei “Difetti” e togli 10 
punti dalla colonna “Intelligenza”. 

Per quanto sorpreso dal suggerimento di Sir William, e benché 
sia stato refrattario alla stessa proposta la prima volta che gli è stata 

fatta, Mr. Darcy questa volta sembra disponibile ad accoglierla. 
Un po’ turbata, tu ti affretti a ribattere che non hai la benché 

minima intenzione di ballare. La tua resistenza non sembra ferire 
l’uomo, ma prima che possa reagire, Miss Bingley lo avvicina e, 
con tuo grande sollievo lo porta lontano. Tu parti alla ricerca di 
Charlotte e fai in modo di evitare Mr. Darcy.

L’amicizia e l’ascolto di Charlotte non hanno prezzo 
per te, soprattutto in questi momenti. Dividi la tua lista 
“Relazioni” in due colonne, una piccola per le “Relazioni 
Superiori” e una grande, MOLTO GRANDE, per le 
“Relazioni Inferiori”.

Annota “Charlotte Lucas” nella tua lista delle Relazioni 
Superiori. Complimenti. Al momento hai UNA Relazione 
Superiore.

Sembra che questa volta Mr. Darcy non ascolti più la vostra 
conversazione, ma di tanto in tanto non puoi fare a meno di 
guardare nella sua direzione e noti che ogni volta che i tuoi occhi 
si posano su di lui, sembra quasi che proprio in quel momento lui 
abbia appena smesso di guardarti. Questa impertinenza ti rende di 
nuovo furiosa. Perché passa il suo tempo a fissarti così?

Trascini Charlotte in un altro angolo della sala dove non sei più 
costretta a vederlo. Il resto della serata scorre piacevolmente, poi  la 
festa volge al termine e tu torni a casa con il resto della famiglia.
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Il giorno seguente, Jane riceve un invito a cena da parte di Miss 
Bingley e di Mrs. Hurst ma, con grande delusione di vostra madre, 
ti sembra che Mr. Bingley sarà fuori quella sera. 

Vostra madre rifiuta di dare la carrozza a Jane e insiste perché 
ci vada a cavallo, sapendo che certamente pioverà e che, così, sarà 
costretta a passare la notte a Netherfield. 

Sei piuttosto abituata ai giochetti di vostra madre ma ti sembra 
che mettere in pericolo la salute di Jane al solo scopo di creare 
un idillio amoroso sia prova di trascuratezza e negligenza. Senza 
contare che questo stratagemma ha poche opportunità di avere un 
buon esito: è raro che un naso rosso e una gola infiammata ispirino 
sentimenti di ardente passione.

Vostra madre ci tiene così tanto a farvi sposare 
che potrebbe arrivare anche a uccidervi durante le 
manovre. Avere una madre così negligente ti fa perdere 
10 punti di Fortuna.

Poco tempo dopo la partenza di tua sorella, il piano di vostra 
madre è ben ricompensato: una pioggia violenta comincia a cadere. 
Ma solo la mattina dopo viene a conoscenza del totale successo 
della sua strategia. Arriva un messaggio da parte di Jane, in cui 
è precisato che si è presa un brutto raffreddore, che i suoi amici 
non vogliono sentir parlare di lasciarla ripartire, e che aspettano da 
un momento all’altro il medico. La tua inquietudine riguardo alla 
salute di tua sorella è così forte che vuoi andare a Netherfield per 
renderti conto del suo stato. Il rifiuto di tua madre di lasciarti usare 
un qualsiasi mezzo di trasporto, nonostante il maltempo - che sia 
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una carrozza o un cavallo - ti porta a decidere di percorrere a piedi 
da sola le tre miglia che ti separano da Netherfield.

Fortunatamente per Jane, e anche per te, sei una grande 
appassionata di camminate. Aggiungi “Amore per le 
Camminate” alla colonna delle tue “Qualità”.

Procedi a passo spedito, senza preoccuparti troppo del tuo 
aspetto, saltando allegramente tra scale e torrenti d’acqua, 
animata dalla tua stimabile devozione per tua sorella. Superi però 
un cancello e ti ritrovi in un campo che non riesci a riconoscere. Sei 
a un bivio:

 
Se decidi di imboccare la strada a sinistra, vai a pagina 36.

Se decidi di imboccare la strada a destra, vai a pagina 25.

Il giorno seguente scorre del tutto simile al precedente. 
Durante la serata raggiungi il resto della famiglia in salotto.
Mentre Mrs. Hurst canta insieme a sua sorella, non puoi fare 

a meno di notare la frequenza con cui gli sguardi di Mr. Darcy 
si posano su di te. Ancora una volta sei contrariata da questa 
impertinenza. Che ti guardi perché ti trova poco piacevole ti 
sembra perlomeno strano, e del resto, non riesci a immaginare di 
poter essere oggetto di ammirazione di un tale grand’uomo. Cosa 
significa questa insistenza? Finisci per convincerti che, se attiri così 
la sua attenzione, sarà perché c’è qualche difetto in te o qualche 
tratto così riprovevole, secondo i suoi criteri, rispetto a tutte le altre 
persone presenti.

Ci sono forti probabilità che sia così. I tuoi tratti 
presentano molteplici difetti di simmetria e porti 
maniche lunghe fuori moda.

Tutto sommato quest’ipotesi non ti rattrista. Non ti è così 
simpatico da dover far troppo caso alle sue opinioni. Dopo aver 
suonato diverse canzoni italiane al pianoforte, Miss Bingley decide 
di variare e attacca un’aria scozzese avvincente; presto Mr. Darcy 
si avvicina e ti chiede:

“Miss Bennet, ques’aria non le fa venir voglia di ballare un 
reel?”.

Tu sorridi, ma non rispondi. Se vuole prendersi gioco di te, 
lo faccia pure, ma tu non gli darai la soddisfazione di dargliene 
motivo. 

Ti rifà la domanda, un po’ sorpreso del tuo silenzio e, ora del 
tutto infastidita, rispondi con una finta spensieratezza: “Oh avevo 
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bene inteso sì, ma non sapevo cosa rispondere. Avrebbe voluto, 
lo so, che io dicessi “sì”, per prendersi poi la soddisfazione di 
sbeffeggiare il mio cattivo gusto, ma mi piace smascherare questo 
genere di propositi, e privare così del suo piacere la persona che 
sperava di prendersi gioco di me. Ho dunque deciso di dirle che non 
ho nessuna voglia di ballare un reel. E adesso, provi a prendermi 
in giro”.

“Non mi sarei mai permesso, assolutamente”.
Pensavi di averlo offeso, e rimani molto sorpresa di questa 

risposta elegante. Ti stupisci di vedere che può mostrarsi galante 
con una persona che considera a prima vista appena “passabile” e 
i cui legami di parentela, ad evidenza, lasciano a desiderare. Non 
puoi che concludere che non è ancora a conoscenza degli “anelli 
deboli” della tua famiglia: hai uno zio che vive a Cheapside, e l’altro 
è avvocato a Meryton.

Le tue Relazioni, bisogna ammetterlo, sono 
deplorevolmente Inferiori, fatto che diminuisce 
seriamente le tue chances di trovare un buon marito. 
Nella speranza di conquistare una di quelle Relazioni 
Superiori che ti mancano tanto, rispondi alla domanda 
seguente.

Qual è la cosa più disdicevole?

a) avere un membro della propria famiglia che vive a 
Gracechurch Street

b) avere un membro della propria famiglia che vive a 
Grosvenor Street

Se pensi che la risposta giusta sia a, vai a pag. 70.

Se pensi che la risposta giusta sia b, vai a pag. 50.
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Rifiuti con gentilezza la richiesta di matrimonio di Mr. 
Crawford, ma benché tu dubitassi di lui, sembra che si fosse 
realmente innamorato di te. Dal momento che non è disponibile 
a incassare la sconfitta, fa visita a tuo padre in gran segreto, cosa 
che tu vieni prontamente a sapere quando tua madre sbarca a 
Netherfield. Senza troppi preamboli o quasi, comincia a sciorinare 
le sue stupidaggini.

“Sei una sciocca, una testa dura, Lizzy! Non hai pensato neanche 
un attimo ai vantaggi o ai pesanti inconvenienti che avrebbero 
coinvolto la tua famiglia, i tuoi genitori, le tue sorelle! Come 
avrebbero potuto trarne profitto, come sarebbero stati tutti felici 
di vederti sistemata, questo non conta niente per te. Oh no! Pensi 
solo a te stessa e, dal momento che non provi esattamente per Mr. 
Crawford quello che una ragazza che si è montata la testa pensa che 
si debba provare per essere felice, decidi in fretta di dirgli di no, e 
in un folle accesso di irragionevolezza, getti alle ortiche quella che 
potrebbe essere la migliore occasione di sistemarti e che forse non 
ti ricapiterà più!” Arrossisci. 

Anche se riconosci la verità di quello che dice sugli obblighi 
che hai verso la tua famiglia, la sua critica per il tuo temperamento 
non ti piace affatto. Ben lungi dall’agire sotto l’effetto di un “folle 
accesso di irragionevolezza”, hai esaminato la questione molto 
accuratamente.

“Sono desolata di deluderti, mamma”, rispondi con il tono più 
calmo possibile, “ma niente di quello che potrai dirmi basterà a 
farmi sposare un uomo che non amo. Solo recentemente Mr. 
Crawford ha rivolto i suoi sentimenti verso di me, e sono sicura che 
saprà senza difficoltà rivolgerli verso un’altra, e che non soffrirà poi 
molto gravemente per la perdita attuale”.
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Tua madre ti lascia in uno stato di agitazione più forte che al 
suo arrivo.

Benché ti ami sinceramente, Mr. Crawford non è il tipo di 
persona che sta a rimuginare troppo a lungo e non si struggerà per 
molto. Lascia Netherfield per Londra, e non ci vuole molto prima 
che tu senta di alcuni scandali che lo riguardano. 

Non contento di aver scompigliato il matrimonio di Mrs. 
Hurst, Mr. Crawford ha sedotto e portato via con sé una donna 
dell’alta società e, cosa ben più grave, una donna sposata, e vive 
con lei nel peccato e nella vergogna, bandito dalla sua famiglia e 
dalla sua classe sociale. Felice di aver rifiutato la sua proposta di 
matrimonio, rientri a casa tua con Jane, lasciando che i Bingley si 
riprendano dallo scandalo provocato dal loro amico.

Congratulazioni! Hai superato la Fase Uno.

Ciò nonostante, sei sempre così deplorevolmente 
povera, senza Relazioni e senza Qualità, quindi non 
rallegrarti troppo in fretta. Ricordati della lista di 
“Qualità” di Miss. Bingley! Hai ancora molta strada da 
fare prima di essere adatta per attirare un marito di un 
certo tipo.

Passa alla Fase Due, a pagina 79. 
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